
  

原住民族文化科學教學模組單元主題 命題單四 

命題委員姓名：        曾珍美      

主題：            米糠-tnabus       ＿                       

 智慧類別（請勾選 █，可複選）： 

□部落農漁特產的文化與科學    

■部落傳統手工藝的文化科學    

■部落植物的文化與科學    

□部落動物的文化與科學 

□部落傳統音樂的文化與科學    

□部落傳統建築的文化與科學 

□部落傳統狩獵的文化與科學 

□部落傳統祭典的文化與科學 

□部落的天象、氣象與科學 

□部落的環境生態與科學 

□部落的科學智慧與創意創新應用 

□原住民族文化與數學 

□部落文化與人文社會 

□科學、技術與部落社會的互動 

□部落傳統智慧與自然災害防治 

□部落其他文化與科學 

 

主題所屬族群：賽德克族 

主題題材簡要說明 (至少 150 字)： 

  米糠是稻穀的外殼，賽德克族人在碾米過程中會收集米糠，然後用來混合家禽與家畜的飼

料，除了它的營養價值高，也是有助於降低飼養成本。其次，賽德克族婦女在刮取苧麻纖維

之後，她們會用清水搓揉纖維來去除其雜質，然後再拿到戶外日曬一星期左右。曬乾後的生

麻纖維，如果生麻纖維柔軟度不夠的話，她們還會利用米糠一起來搓揉，直到生麻變得柔

軟，婦女這時候就會開始進行捻紗的工作。 

關鍵字（最少一個）： 

米糠 

雜質 

相關概念（科學概念為主，或其他相關概念也可以，最少一個）： 

搓揉 

柔軟 

捻紗 

參考資料或網址（若無可不必填寫）： 

 

 


